Kontakt

[]1ch benétige Unterstiitzung bei/fir:

INACHBARSCHAFTS-

Sie brauchen Hilfe oder wollen Stadt ' 5 Hll F-E

Hilfe anbieten? Hionsoinm .
Uf FENHEI

Hier zu Hause

Uffenheim

Nehmen Sie Kontakt mit uns auf!

Nachbarschaftshilfe Uffenheim
c¢/o Stadt Uffenheim
Marktplatz 16
97215 Uffenheim

ch-hbieteUnterstUtzungan bei/fiir: ' | S—2) nachbarschaftshilfe@
1 S Sinheim de

@ 0151/ 62 800 111

Bitte rufen Sie mindestens drei Tage
vor Bedarf an — wenn es maglich ist —
- oder senden Sie eine E-Mail.

Bedenken Sie, dass nicht immer
jemand sofort einsatzbereit sein kann,
aber im Notfall werden wir versuchen,
so schnell wie mdglich den passen-

den Helfer zu finden.

Meine persdnlichen Angaben:

Name/Vorname

Besuchen Sie uns im Internet unter
www.uffenheim.de/leben/gesund-
heit-soziaIes/nachharschaftshilfe_/

StraBe

PLZ / Ort

Telefon

E-Mail

Bitte schicken Sie dieses Formular an die Adresse auf der Riickseite
dieser Broschiire.



» Viele kleine Leute an vielen kleinen Orten, die viele kleine Dinge tun,

kénnen das Gesicht der Erde veridndern-*

Afrikanisches Sprichwort

Stadt
Uffenheim §

Umgang mit
moderner Technik

Begleltung bei
Spaziergéngen

Héuétiera varsorgen |
Kleine Hllisdlenste :
im Haus

Hilfe beim Schriftver-
- kehr, Behiirdengénge

Sie bendtigen Hilfe?
Nehmen Sie Kontakt auf!

@ nachbarschaftshilfe@uffenheim.de
®) 0151/62800 111

Unsere Hilfe bieten wir ehrenamtlich und
unbiirokratisch an. Selbstverstandlich arbeiten wir
vertraulich und unterliegen der Schweigepflicht.

|/ MR l—-# ;

: ...und viel mehr!

Einkdufe und Besorgungen
iibernehmen

Vorlesen

Earténﬁrheit




